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Attention conjointe

Durant l’enfance, indicateur associé 
au développement : 
• d’une théorie de l’esprit
• langagier
• de l’empathie

Qu’en est-il durant la petite enfance ?
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34.03 ans (5.97)

32.9 ans (4.84)

16.07 mois
57.5% de garçons

10.31 ans de relation 
(4.61)

47.5% mariés

40 triades parents-enfant
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EmQue (Rieffe et al., 2010)
• Prosocialité
• Contagion émotionnelle
• Attention aux émotions d’autrui

Empathie

Observation : 
• Avec le père
• Avec le père
• Attention triadique

Attention 
interactive

2 Méthodologie

16.07 
mois

N = 40

14.08 
mois

N = 40

19.83 mois
N = 37

T1 T2 T3

Questionnaires Questionnaires
Interaction
Entretien



Durée 7 minutes

Consigne
Jeu à trois
Rester sur le tapis

Codage
Regards, attention 
simultanée, 
conjointe

2 Méthodologie



3 Résultats

Empathie



3 Résultats

Accord inter-parental modéré 

Accord

Stabilité temporelle

Légère évolution - prosocialité et contagion



3 Résultats

Durée 
moyenne 

(sec)

1.68%
3.05%

6.9%

1.61%
2.96%

6.9%
42.74%

Attention 
interactive



3 Résultats

ρ = [.10, 25]
NS

Attention interactive

Regard

Attention simultanée

Attention conjointe

Empathie  

Contagion émotionnelle

Attention émotions autrui

Prosocialité

Pas de lien entre l’empathie de l’enfant 
hétéro-rapportées et son attention conjointe
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4 Discussion

Mères et Pères ont des perceptions différentes de 
l’empathie de l’enfant

En début de deuxième année, forte attention aux 
émotions d’autrui

Evolution minime de la prosocialité et contagion 
émotionnelle



4 Discussion

Absence de lien entre des indicateurs observés et hétéro-rapportés

Différence entre comportements avec les parents et comportements 
(attitudes) avec les autres enfants

Evaluation précoce de l’empathie ?



Temps

Perspectives

Facteurs 
sociétaux

Facteurs 
situationnels ?

4 Discussion
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